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2025 ha sido un afio profundamente significativo para la Fundacién Nou Cami.
M E N SAJ E Celebrar nuestros 35 afnos de trayectoria no ha sido solo mirar atras sino

reafirmar la esencia de aquello que nos mueve: acompanar a las personas

desde el respeto, la autonomia y la inclusion. Con motivo de este aniversario,
I N STITU CI O NAL impulsamos una jornada que reunié a profesionales, entidades colaboradoras
y usuarios/as, fortaleciendo la visién compartida y el compromiso colectivo con
una sociedad mas inclusiva.
Esta jornada nos recordé que las transformaciones mas profundas son aquellas
que ponen a la persona en el centro y que se construyen desde la
colaboracién, la escucha y la responsabilidad ética.
Otro de los momentos destacados del ano fue la difusion de "La Nube", el
cuento que simboliza nuestra manera de entender los vinculos, las
oportunidades y la creatividad como herramientas de inclusion. Su
presentacion en la diada de Sant Jordi desperté un gran interés y permitié
acercar a la comunidad un proyecto que combina sensibilidad, cultura y accién
social.
Mirando hacia adelante, los retos que abrazamos son tan exigentes como
apasionantes. La irrupcion y expansion de la inteligencia artificial nos interpela
a reinventar procesos, actualizar competencias y garantizar que la tecnologia
contribuya a reforzar —y nunca a sustituir— la humanidad que da sentido a
nuestra tarea. Adaptarnos a este nuevo contexto implica mantenernos atentos,
formarnos, experimentar y, sobre todo, continuar poniendo el criterio
profesional y la ética en el centro de cada decision.
Asimismo, el crecimiento de la Fundacién nos impulsa a consolidar la calidad y
la sostenibilidad de los servicios, a fortalecer alianzas territoriales y a continuar
trabajando para que cada persona pueda vivir su proyecto de vida con
dignidad, apoyo y oportunidades reales.
A todas las personas que formais parte de este camino —usuarios y usuarias,
familias, profesionales, entidades colaboradoras y administracién publica— os
queremos agradecer vuestra confianza, vuestra implicacion y vuestra mirada

Sr. José Roman Sra. Lourdes compartida hacia un futuro mas inclusivo.
Lopez, Bernal Diez,
Presidente Directora Después de 35 anos, reafirmamos lo esencial: caminamos con las personas, y

lo hacemos juntos.



¢ QUIENES SOMOS?

La Fundacion Nou Cami es una entidad social sin animo de
lucro impulsada por las Hermanas Hospitalarias, con mas de
35 anos de experiencia en el acompanamiento a personas en
situacion de vulnerabilidad.
Atendemos a personas con:

- Diagnéstico en salud mental
. Discapacidad intelectual
« Deterioro cognitivo o situaciones de dependencia

Nuestra misién es acompanar procesos de vida garantizando el ejercicio
efectivo de derechos, la autonomia y la participacion en la comunidad.

LA HOSPITALIDAD,
como valor central

Entendemos el servicio a los demas como el pilar central de nuestro
trabajo: ofrecemos tiempo, espacio, atencién, humanidad y recursos a las
personas destinatarias de nuestra mision. Este principio se concreta en ocho
valores: sensibilidad hacia los excluidos, servicio a los enfermos vy
necesitados, acogida liberadora, salud integral, calidad profesional,
humanidad en la atencidn, ética en toda actuacion y conciencia histérica.

Nuestra mision es acoger, apoyar
y acompahar de  manera
especializada a las personas que
necesitan  asistencia o  se
encuentran en situacién de
vulnerabilidad, garantizando
siempre su dignidad e igualdad
sin ninguna discriminacion.

Queremos acompanar a las
personas que necesitan apoyo o
se encuentran en situacion de
vulnerabilidad, creando los
servicios necesarios para
garantizar su autonomia, el
respeto de sus derechos y su
participacion real en la sociedad,
segln su proyecto de vida.

Los valores de la Comunidad
Hospitalaria determinan la ética y
manera de trabajar para todos
los profesionales que forman la
Fundacion Nou Cami.



GOBERNANZA Y
ORGANIZACION

( Patronato

)

( Comisién permanente )

Direccién
1
Area de ’ ’
Inclusién Social . Area de Area Econdmica Area de .
o Area Legal Recursos . : Organizaciény Area de Calidad
Comunitaria y y Administrativa
Ocio Humanos SSGG
Servicio d Servicio de
Servicio de Aoa eo e(r:wcl)a tima e Administracién
Club Social poyoent de Vivienda de Bienes de
de decisiones .
Pacientes
I Servicio de
Asesoramiento
’[ ]‘ La Fundacion Nou Cami esté integrada por un
Area Social AiEaduiielis Area Economica equipo multidisciplinar, distribuido en los

L Herencias y patrimonio —J

diferentes centros de trabajo de la Fundacién en la
provincia de Barcelona, Zaragoza y Madrid.
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EL PATRONATO

3

Sr. José Roman Lopez

i

Sr. José M. Pefa Saez

PRESIDENTE VICEPRESIDENTE

Sra. Anna Iiafanell Sola

Sra. Aurora Amador Natera

VOCAL VOCAL

La Fundaciéon Nou Cami se rige por un Patronato y una
Comisién Permanente; formada por miembros del
Patronato, que se relinen periddicamente.

Sr. Ignacio Manrique Mora

TESORERO

Sr. Javier Muioz Ferndndez

VOCAL

Sor Rosa M. Gutiérrez Sdnchez

HSC/VOCAL

Sr. Josep Tristany Claret
VOCAL

Sr. Daniel Pefa Jordana

SECRETARIO

o

Sor M. Camino Agds Munarriz

HSC/VOCAL

Sra. Pilar Herrero Munecas

VOCAL




EL EQUIPO DIRECTIVO

LOURDES BERNAL

Directora

SANDRA GARCIA

Coordinadora del area
social del servicio de
apoyo a la capacidad

juridica

ANGEL RODRIGO

Responsable de
Administraciony
Finanzas

DAVID SALGADO

Coordinador de
asesoramiento sobre
medidas de apoyo y
vivienda

LAURA SILVA
Responsable del Area
de Inclusion Social,
Comunitariay Ocio /
Coordinadora del Club
Social

ORIOL FONTCUBERTA

Coordinador del area
juridica del servicio de
apoyo a la capacidad
juridica




EL EQUIPO HUMANO

RADIOGRAFIA DEL EQUIPO DE LA FUNDACION NOU CAMI

Trabajadores durante el

2025: 14,75 %

{ 85,25 %

Evolucién del equipo a
lo largo de los anos:
70
60 61
50
40 43

38

30 32
29

20

2021 2022 2023 2024 2025

Distribucién por servicios:

ESTRUCTURA APOYO ASESORAMIENTOY ABP CLUB SOCIAL
VIVIENDA

00000




MODELO DE INTERVENCION
Y DATOS DE IMPACTO

Nuestro modelo se fundamenta en:

Atencidn centrada en la persona

Enfoque basado en el respeto a los derechos humanos
Respeto a la voluntad, deseos y preferencias
Intervencidn interdisciplinaria

Trabajo comunitario

COMPROMISO DE ISO900'I
CALIDAD

« Sistema de gestion certificado segun la ISO 9001:2015.

» Formacién obligatoria en QualityRights (OMS) para todas las
@ nuevas incorporaciones.

« Apuesta clara por la formacién continua de los profesionales.

Datos 2025:

5 32 horas de formacion por profesional (de media)
aaa « Participacion en aproximadamente 15 formaciones por persona

Este compromiso garantiza una atencién rigurosa, actualizada vy
centrada en los derechos y la autonomia de las personas.

PERSONAS
ATENDIDAS

MEDIA DE
SATISFACCION de
los usuarios/as

SERVICIOS



SERVICIO DE APOYO

En el servicio de apoyo ofrecemos apoyo juridico, econémico y social, por designaciéon judicial, notarial o por otorgamiento de la
propia persona, a personas con diagnodstico en salud mental, discapacidad intelectual o personas mayores, respetando su capacidad
juridica y proporcionando la asistencia necesaria para que puedan desarrollar su propio proyecto de vida.

APOYO SOCIAL El equipo social de apoyo a los usuarios/as, estéd formado por 8 equipos de 2 profesionales, y

1 de 3 (mas el coordinador/a de area). Los equipos los conforman auxiliares y referentes,
profesionales con formacién relacionada con el dmbito social, quienes estdn en contacto

directo con las personas a quienes prestamos apoyo.

TOTAL DE PERSONAS
ACOMPANADAS EN ALTAS Y BAJAS DE 2025:
2025:

Lugar de vida Cantidad de Cantidad de
altas bajas
En recurso
idencial 13
resiaencia Por defuncién 15

En hospital de 14
salud mental
‘ 184 Porque asume
I 1
En domicilio 20 ° cargo o
familiar
153 CRAE 1
Porque asume
Sociosanitario 2 el cargo otra 4
+ 1 NO entidad de

BINARIO Sin techo 2 apoyo

EVOLUCION DE LAS ALTAS:

60

50

40

30

20

0

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

10



PERFIL DE LAS PERSONAS ATENDIDAS

POR PERFIL: POR LUGAR DE RESIDENCIA:

@ Salud Mental @ Discapacidad  ( Deterioro cognitivo

Lugar de

residencia / vida Cantidad de altas

Hospital Benito

R Perfil general Menni (St. Boi de 56
LI)
Hospital Sagrat Cor 17
de Martorell
0% 20% 40% 60% 80% 100% Otros hospitales 13
POR EDAD: Residencias 122
Domicilios 90
100
80 Pisos con apoyo 7
60 ('Zentr‘os' 1
penitenciarios
40
Sin techo 3
20
ltinerantes 1
18-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 >80
Otros 28

11
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Nuestro servicio se ofrece 24 horas al dia, 365 dias al ano. Este 2025
hemos recibido, en horario de guardias, 1.200 llamadas y han sido
necesarias 10 salidas o intervenciones, en este servicio, para atender las
diferentes urgencias sucedidas.

Se entiende como factores de
complejidad: los problemas de
salud, sociales o judiciales de
las personas acompanadas vy
que dificultan el trabajo, la
inclusién social plena y Ila
igualdad de oportunidades.
En algunas personas
concurren dos o mas de estos
factores.

Num. de
usuarios/as con
uno o mas
factores de
complejidad:

En algunas personas
concurren dos o mas
de estos factores.

CONSUMO
DE TOXICOS

TRASTORNO DE
CONDUCTA

SITUACION
ECONOMICA
PRECARIA

MIGRANTES EN
SITUACION
IRREGULAR

PUERTA
GIRATORIA

12



APOYO ECONOMICO

Formado por un equipo de cinco profesionales (mas el coordinador de area). Gestionan la economia de las personas a quienes
damos apoyo, los tramites administrativos, el patrimonio y confeccionan informes econdmicos para la persona y para los
juzgados de referencia, tanto a demanda como por cumplimiento legal en rendiciones de cuentas o inventarios de bienes.

DATOS DE GESTION:

TOTAL DE PERSONAS El equipo econdmico gestiona productos
QUE HAN RECIBIDO bancarios varios como por ejemplo:
APOYO ECONOMICO

DURANTE 2025:

Cuentas a la vista: 616
Fondos de inversién: 14
Planes de pensiones: 2
Rentas vitalicias: 9

TRAMITES
PRESUPUESTOS ADMINISTRATIVOS INMUEBLES

350
300
250
200
150

RENDICIONES RENDICIONES 100
DE CUENTAS FINALES DE INSIEEEEVREI?S -
ANUALES CUENTAS 0 - - -
Pensionistas Trabajadores/as activos Sin ingresos

13



APOYO JURIDICO

El area juridica estd formada por el responsable del area, con formacién en derecho, y por una profesional administrativa. El
responsable juridico gestiona los tramites y procedimientos con los juzgados, asesora a los usuarios/as y a los equipos sociales,
y defiende los intereses de las personas a quienes acompafnamos a través del servicio de apoyo a la capacidad juridica.

La profesional administrativa da soporte al drea juridica mediante la gestion y tramitacion de documentacion, el seguimiento
de los procedimientos y las tareas administrativas necesarias para el buen funcionamiento del servicio.

FUNCIONES DEL AREA:

Apoyo y acompafamiento a las personas en el ejercicio de su capacidad juridica.

Asesoramiento juridico especializado a usuarios/as, familias y equipos profesionales.

Orientacidn y gestiéon de los procedimientos judiciales y notariales vinculados a las medidas de apoyo.
Seguimiento, acompanamiento y, cuando procede, representacion legal y administracion patrimonial.
Coordinacion con los ambitos social y econdmico para garantizar una intervencién integral y respetuosa con
la voluntad y los derechos de las personas.

DATOS DE GESTION:

HERENCIAS: AUTORIZACIONES
‘ G Q a o
CASOS '
PENDIENTES DE REV'S'ONES Se han flr.mado 5 Se han autorizado
NUEVAS ALTAS 4 BAJAS DE MEDIDAS herencias en 3 ventas de
ACEPTACION ,
notarias y hay 8 inmuebles y hay 1

pendientes de firma. pendiente.



SERVICIO DE ASESORAMIENTO Y FORMACION

El Servicio de Asesoramiento y Formacion ofrece orientacion especializada a personas con discapacidad, familias y profesionales sobre
aspectos juridicos, éticos y practicos relacionados con los apoyos y la toma de decisiones. También proporciona informacién actualizada
para garantizar el respeto a las voluntades, deseos y preferencias de cada persona. Ademas, impulsa acciones formativas para capacitar a
profesionales y familias en la promocién de la autonomia, la participacion y los derechos fundamentales.

PERFIL DE LAS PERSONAS ATENDIDAS EN EL SERVICIO DE ASESORAMIENTO:

61 personas
< de 65
afos

TOTAL DE
ESTUDIOS DE
CASO:

47 hombres

19 personas
> de 65 33 mujeres

afos

53 personas

solicitan que

FNC ejerza el
cargo

27 personas
solicitan que
familiares ejerzan
las medidas de
apoyo

Durante el 2025, el servicio ha recibido un total de 132 demandas
de colaboracién de las cuales, finalmente, se han realizado 80

colaboraciones efectivas:

PROFESIONALES FAMILIAS

Baix Llobregat

Barcelonés

Vallés Occidental

Vallgs Oriental

Alt Penedeés {1

PERSONAS CON DISCAPACIDAD /
DEPENDENCIA / EN SITUACION DE
VULNERABILIDAD

15



Durante el 2025 se han solicitado 7 formaciones por
parte de diferentes entidades, servicios y profesionales.
Finalmente, se han realizado 4 y han quedado 3
pendientes para el 2026.

En total, las personas participantes en las
formaciones han sido:

TEMAS QUE ABORDAN LAS FORMACIONES:

« Medidas de apoyo a la capacidad juridica.

« Derechos de las personas con discapacidad.

» Procedimientos judiciales y administrativos.

» Rol de los profesionales en la provision de
apoyos.

« Buenas practicas en el acompanamiento a la
toma de decisiones.




SERVICIO DE VIVIENDA

PAVI (PISO DE APRENDIZAJE PARA LA VIDA INDEPENDIENTE

- HOGAR PENEDES 1)

El servicio PAVI es un recurso residencial temporal para personas con probleméticas sociales asociadas a un diagnédstico de
salud mental. Ofrece un entorno supervisado y educativo donde se fomentan la autonomia personal, el autocuidado, la
convivencia y las habilidades para la vida diaria. También facilita el acceso a vivienda, recursos sociales y sanitarios, y apoyo
en las tareas cotidianas. Su objetivo es favorecer una transicién progresiva hacia una vida independiente y una plena

inclusién comunitaria.

Las estancias han sido de caracter temporal y formativo, con una duracién media de entre 4 y 8
meses, en funcién del ritmo de aprendizaje y de los objetivos personales de cada residente.

PERSONAS ATENDIDAS
DURANTE EL 2025:

Trastornos mentales

no especificados Depresion
23.1% 23.1%

Autismo
Trastornos de 7.7%
estado de
1 ?gm;: Trastorno bipolar
7.7%

Esquizofrenia
23.1%

PERFIL DE LOS USUARIOS: La convivencia ha evolucionado de

manera positiva en el 80% de los casos.
Se han observado mejoras en:

Pareja

ORGANIZACION
DE TAREAS

GESTION DE
CONFLICTOS
COTIDIANOS

COMUNICACION
ASERTIVA

RESPETO DE
LOS ESPACIOS
COMUNES
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UNIDADES DE CONVIVENCIA

Las Unidades de Convivencia estan situadas en Berga (Bergueda).
Son viviendas cedidas por entidades especializadas en vivienda social y
gestionadas por Fundacion Nou Cami con el objetivo de garantizar:

e \ivienda dignay asequible.

e Apoyo profesional para la vida independiente.

e Seguimiento estructurado y documentado.

e Convivencia positiva y gestion de conflictos.

e Coordinacidon con servicios sociales, salud mental
y recursos comunitarios.

El seguimiento profesional es realizado por los profesionales del Servicio de
Apoyo, con supervision del Coordinador del Servicio de Vivienda.

MODELO DE INTERVENCION:

PERSONAS

ATENDIDAS ATENCION . APOYO A LA COORDINACION
DURANTE EL ANO CENTRADA EN LA VIDA INTER
PERSONA. COMUNITARIA INDEPENDIENTE PROFESIONAL

2 18




SERVICIO DE ADMINISTRACION DE BIENES DE
PACIENTES

El servicio de ABP estd especializado en dar apoyo a la gestion econdémica de personas que residen en centros de la
Congregaciéon de las Hermanas Hospitalarias. Ofrece la administracion de pagos, con los fondos de los propios solicitantes, de
todas las actividades que practiquen durante el ingreso hospitalario.

TOTAL DE PERSONAS USUARIOS/AS POR CENTRO DURANTE EL 2025 Y EVOLUCION:

ATENDIDAS EN EL 1000 La reduccién progresiva de pacientes en régimen de media y larga
SERVICIO DE ABP estancia -tradicionalmente los principales beneficiarios del servicio
DURANTE EL 2025: 800 823 de gestién administrativa- ha derivado en una disminucién del
500 volumen de usuarios/as atendidos en los servicios hospitalarios. Este
cambio estructural plantea nuevos retos operativos y estratégicos
400 para la entidad, que se ve llamada a revisar y adaptar sus lineas de
328 actuacion a fin de continuar garantizando un acompafiamiento
200 217 administrativo riguroso, ético y centrado en la persona, en
0 coherencia con los principios institucionales que inspiran nuestra
SANT BOI DE LL. MARTORELL ZARAGOZA MADRID labor.
@ MARTORELL ZARAGOZA @ SANTBOI @ MADRID TOTAL
1000 GESTIONADO
POR CENTROS:
DURANTE EL 2025 HEMOS
800  — GESTIONADO MAS DE 6
5000000 MILLONES DE EUROS.
600 4505064
4000000
‘ 652
\\\ 3000000
400 - T
\\ 2000000
’ 885 200 1000000 1294450
566006 241155
0 MADRID o SANT BOI o ZARAGOZA © MARTORELL 1 9

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025



CENTROS DONDE SE PRESTA EL

*’ SERVICIO .
! \ Huerm.an,a5

\ 4P Hospitalarize

3 CENTRO HOSPYIAL gy
‘ Q FUNDACIO HOSPITALARIES MARTORELL T "'Ft vl
Martorell (Catalufa) s - AT Tt e
kb -lI ... ‘ iy e W ] .
FUNDACIO HOSPITALARIES SANT BOI R f T 4
. B ™~ i L )/ i, B ¥ .F o] d
Sant Boi de Llobregat (Catalufa) ,f'" i ':,j"a- . ; L
X =IH- JEL . Ll
FUNDACION HOSPITALARIAS ZARAGOZA Jﬁj,.‘r .E. Tty o :
Garrapinillos (Zaragoza) i F, y [E g - i .‘
. ' . 1 g d 0
FUNDACION HOSPITALARIAS fq" _pld ' . E o - l'l i
CIEMPOZUELOS e ' e o
\_. Ciempozuelosy Arroyomolinos (Madrid) ﬁ e p ¥ |
S .y
. -
i

Durante los dos ultimos ejercicios, se ha registrado una disminucién sostenida en el nimero de usuarios que
hacen uso del servicio de ABP, tendencia que se manifiesta de manera especialmente acusada en los centros
situados en el territorio catalan. Esta evolucion se enmarca en un contexto institucional y politico més amplio,
caracterizado por una apuesta decidida por la desinstitucionalizacién de la salud mental, de acuerdo con las

directrices promovidas a nivel autonémico y estatal.

Martorell Zaragoza Sant Boi Madrid

BAIXES ALTAS ALTAS BAJAS BAJAS ALTAS BAJAS ALTAS

29 25 120 108



SERVICIO DE CLUB SOCIAL

El Club Social Nou Cami es un servicio especializado de inclusion social y comunitaria, reconocido dentro de la cartera de servicios de

la Generalitat de Catalunya, dirigido a personas adultas con diagnostico de salud mental.

Su finalidad es organizar el tiempo libre y fomentar la autonomia personal de sus socios y socias, tanto en el ambito del ocio como en
los diferentes aspectos de la vida cotidiana.

TOTAL DE
PERSONAS
ATENDIDAS EN
2025:

PERFIL DE LOS SOCIOS/AS DEL CLUB:

Con los padres
13 Hogar

14

Otros

2 Solo/a
7

El acceso al Club Social puede ser por
diferentes vias. En concreto este ano,
los socios/as provenian del CSMA/PSI
en 12 de los casos, de SRCs en 11 de

los casos, de una residencia en 8 de los 51_40

casos, de IP en 4 de los casos, etc.

31-40 41-50
O 61-65 @ 65+
61-65 31;40
3

19

@® 51-60

41-50
12

Sant Feliu de LI.

Esplugues de LI.

Molins de Rei

El Papiol

Sant Vicenc del H.

Sant Joan Despi

Corbera de LI.

L'Hospitalet de LI.

0

1

1

2

2



El ano 2025 se han ejecutado 17 ACTIVIDADES programadas, de las cuales destacamos:

El taller de RADIO: Participamos en el programa Magazin de radio Sant Feliu, con nuestra
seccién "Cap a un nou cami"”.

El taller HISTORIA DE VIDA: Ayuda a los socios/as a explorar y narrar su historia a través de
actividades como la linea del tiempo, la caja de los recuerdos, el arbol de la vida, etc.

El taller de MACRAME: Los socios/as aprenden a hacer diferentes nudos con cordel para
crear piezas decorativas.

La actividad de grabar un CORTOMETRAJE: con el resultado del corto, el Club Social se
presentd en la ultima edicién del concurso Dulcinea Curts.

El BALL FIT: Es una disciplina de ejercicio que fusiona elementos del ballet clasico, el pilates,
el fitness, etc.

El taller de COSTURA: Cabe destacar que esta es una actividad autogestionada, es decir, que
la ejecutan los propios socios/as con apoyo indirecto de los profesionales del servicio
(planificacion y supervisién).

El afio 2025 se han llevado a cabo 8 ACTIVIDADES puntuales, de las
cuales destacamos:

« El Carnaval

« El Concurso XXV Premio Agusti de Semir & Conxa Millan 2025 8 7

+ La verbena de Sant Joan ¢

« La visita a la exposicion CCCB Amazonias futuro ancestral : L
. ] La media de satisfaccién

« El X Festival Dulcinea Curts de los socios y socias

« La visita a la exposicion Extraterrestres. ;Hay vida fuera de la Tierra?

« La comida de Navidad

Ademas, este ano 2025 se ha creado el Consejo de Participacion de
Centro:

El consejo de participacion del Club Social "Nou Cami" es un é6rgano consultivo y de
toma de decisiones que tiene como funcién principal fomentar la participacién en la
vida y las decisiones del centro. Participan diversos colectivos: la direccion, la entidad
titular, los usuarios/as o sus representantes, los profesionales, las familias, la
administracion que financia el servicio y la administracién local.



ESTE ANO
DESTACAMOS...

CELEBRACION DEL 35° ANIVERSARIO
DE LA FUNDACION NOU CAMI

El 15 de octubre, la Fundacién Nou Cami celebré su 35° aniversario con la jornada "Vivir,
Decidir, Participar: El camino hacia la comunidad", un evento dedicado a reflexionar sobre
la inclusién, la autonomia y la participacion en el ambito de la salud mental. El encuentro
reunié a profesionales, entidades y personas con experiencia en primera persona, generando
un espacio de didlogo en torno a los retos que afrontan las personas con discapacidad en su
proceso de inclusion comunitaria.

La jornada puso el acento en elementos clave como las medidas de apoyo a la capacidad
juridica, el impulso de la desinstitucionalizacién y la necesidad de modelos de atenciéon que
sitien a las personas y sus preferencias en el centro. A través de diversas ponencias y
espacios de debate, se compartieron aprendizajes y se identificaron retos pendientes para
avanzar hacia un sistema mas humano y respetuoso con los derechos individuales.

También se remarcé la importancia del trabajo comunitario, la coordinacion entre servicios y
la creacion de redes de apoyo que faciliten la toma de decisiones, la autonomia y el bienestar
emocional. La sensibilizacion social y la ruptura de estigmas se identificaron como elementos
imprescindibles para continuar avanzando hacia una sociedad que garantice la participacion
plena de todas las personas.

Esta celebracion permitié hacer balance de los 35 anos de trayectoria de la entidad y renovar
el compromiso con un modelo de atencién centrado en la persona, orientado a la
recuperacion y basado en la dignidad, la escucha y la participacion activa. La jornada "Vivir,
Decidir, Participar: El camino hacia la comunidad" concluyé con una mirada hacia el futuro,
reafirmando la voluntad de continuar promoviendo derechos y generando espacios inclusivos
para toda la comunidad.
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EL PROYECTO "LA NUBE: UNA
HISTORIA SOBRE SALUD MENTAL"

La Fundacion Nou Cami participé en un reportaje emitido por TV3 centrado en
las dificultades de acceso a la vivienda de las personas con diagndstico en salud
mental. A través del testimonio de un usuario y de las aportaciones de
profesionales de la entidad, se visibilizaron las barreras sociales, los prejuicios y el
estigma que aun condicionan el acceso a una vivienda digna e independiente. El
reportaje también mostré la tarea de acompanamiento que realiza la Fundacién a
través de sus recursos residenciales y comunitarios, destacando la importancia del
apoyo profesional para favorecer la autonomia, la inclusién social y los procesos
de recuperacion. Esta intervencion contribuyé a sensibilizar a la ciudadania y a
reivindicar el derecho a la vivienda como un elemento esencial para la plena
participacion de las personas con problemas de salud mental en la comunidad.

Para acceder al
video:

Durante el afo 2025, el Club Social impulsé el proyecto "La Nube", una
iniciativa creada por los propios socios y socias con el objetivo de acercar la
salud mental a los nifos y romper estereotipos que a menudo rodean esta
tematica.

El proyecto se basa en la creacion y difusion de un cuento original que ofrece
una mirada abierta y no estigmatizante sobre la salud mental. A través de esta
historia, se pretende explicar de manera accesible qué es la salud mental y
fomentar la reflexion entre los mas pequenos, alejandolos de los estereotipos
tradicionales asociados al "enfermo mental".

A lo largo de 2025, "La Nube" se llevd a dos escuelas de Sant Feliu de
Llobregat, donde los miembros del Club Social dinamizaron sesiones
participativas con los alumnos. Estos encuentros combinaron la lectura del
cuento con actividades de didlogo, juego y expresion emocional, generando un
espacio de aprendizaje, empatia y proximidad.

El contacto directo entre nifos y personas con experiencia propia en salud
mental resulté clave para normalizar la diversidad emocional y contribuir a
construir una mirada mas inclusiva y respetuosa desde la infancia. Gracias a esta
experiencia, muchos nifios y nifnas pudieron expresar dudas, compartir vivencias
y comprender que la salud mental forma parte del bienestar de todos.

"La Nube" se ha convertido asi en un proyecto transformador, reforzando el
compromiso del Club Social con la educacion en valores, la sensibilizacion
comunitaria y la lucha contra el estigma.
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ACOMPANANDO A FAMILIAS EN LA
CHARLA DE AFEMHOS

PARTICIPACION EN LA
JORNADA ETHICARE 2025

PRESENTACION DEL PROYECTO HOGAR
PENEDES EN LA JORNADA "SALUD,
CUIDADO Y BIENESTAR"

El 21 de octubre, la Fundacién Nou
Cami participé en una charla organizada
por AFEMHOS con motivo del Dia
Mundial de la Salud Mental en
L'Hospitalet. La actividad, dirigida a
familiares de personas con diagndstico
en salud mental, contdé con la
intervenciéon de David Salgado, que
ofreci6 un espacio de reflexion y
acompanamiento  sobre los retos
cotidianos de las familias y las
estrategias de apoyo psicosocial. La
colaboracion refuerza el compromiso de
la Fundacién con la sensibilizacién y el
trabajo en red para una mejor atencion
comunitaria.

La Fundacién Nou Cami participé en la
Jornada ETHICARE 2025 - ‘'lo
importante, las personas", organizada
por la Fundacién Hospitalarias y Sant
Joan de Déu Espanfa, un espacio
dedicado a la bioética y a los retos éticos
en el dmbito sociosanitario. Durante las
sesiones, se abordaron temas como la
ética de la hospitalidad, la humanizacion
en tiempos de mas tecnologia y la
sostenibilidad de los modelos de
atencion. La participacion  permitié
incorporar aprendizajes y reforzar el
compromiso de la entidad con una
atencion centrada en las personas.

La Fundacién Nou Cami particip6 en la
jornada "Salud, Cuidado y Bienestar:
mas alld de la atencién integrada en el
Alt Penedés y el Garraf", un espacio de
trabajo orientado a fortalecer Ia
colaboraciéon entre servicios sociales y
sanitarios. Durante la sesién se presentd
el proyecto Hogar Penedés, como
ejemplo de iniciativa comunitaria que
promueve el cuidado y el bienestar de
las personas mas vulnerables.
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DATOS ECONOMICOS

INGRESOS
2.015.018 €
2024 2025
1.287.876
Financiacion por servicios concertados
1.450.271
158.783
Otras subvenciones publicas
166.780
165.874
Donaciones recibidas
207.950
205.925
Fondos propios
183.560
Otros ingresos
6.457
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35 anos de
compromiso social

SIGUENOS EN

Linked [

Tu ayuda transforma vidas

Con tu apoyo podemos mejorar la vida de
personas con problemas de salud mental,
discapacidad o personas mayores.

Ayudanos a construir un futuro mas inclusivo y
digno para todos.

% bizum al 11831

0 a nuestra pagina web:
www.fnoucami.org



https://www.linkedin.com/company/103238872/admin/page-posts/published/
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